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Fast jeder fünft e Mensch erlebt im Laufe seines Lebens eine 
depressive Episode. Darüber zu reden, fällt oft  schwer. Daher möchte 
Diplom-Psychologin Erika Moser einen Überblick über Ursachen, 
Verlauf und Behandlungsmöglichkeiten geben. Im Anschluss an die 
Veranstaltung haben Sie die Gelegenheit, sich auszutauschen und 
weitere Informati onen über das Netzwerk Depressionen zu erhalten.

DEPRESSIONEN 
ERKENNEN UND VERSTEHEN

Sonntag,  
9.11.2025
16 – 18 Uhr
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